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LIONS CONQUERING BLINONESS 

SIGHTFIRST 
I 

SightFirst ist eine internationale Lang­

zeit-Activity der Lions, die vermeidbare 

Blindheit bekämpft. Dank der gemein­

samen Bemühungen der im Verbund 

VISION 2020 zusammengeschlosse­

nen Organisationen wie die Weltge­

sundheitsorganisation WHO, die Chri­

stoffel-Blindenmission (CBM) und die 

Lions Clubs International Foundation 

(LCIF) wurde der Anstieg der Anzahl 

blinder Menschen deutlich reduziert. 

Immer noch sind weltweit mehr als 37 

Millionen Menschen von starker Seh­

behinderung oder sogar Erblindung 

betroffen. Davon leben zirka 90 Pro­

zent in Entwicklungsländern. 12 von 

15 Menschen müssten nicht blind sein, 

wenn sie geeignete Hilfe bekämen, wie 

z.B. durch die Vermeidung von Man­

gelernährung, bessere Vitaminversor­

gung, die Operation des Grauen Stars 

oder eine Verbesserung der hygieni­

schen Verhältnisse. 

Lions haben diese Probleme schon sehr 

früh erkannt. Bereits 1925 hatte die 

taubblinde Helen Keller Lions dazu er­

mutigt und dazu aufgerufen, als "Ritter 

im Kampf gegen Blindheit" aufzutreten. 

Mit großem Einsatz und Engagement 

nahmen sich die Lions im Jahr 1991 die­

ser Herausforderung erneut an. Seitdem 

wurden weltweit mehr als 80 Augenkli­

niken neu erbaut, mehr als 250 Kliniken 

mit modernen Geräten und Behand­

lungsmethoden unterstützt. Mehr als 

2,5 Millionen Katarakt-Operationen 

schenkten Blinden das Sehen zurück. 

Die deutschen Lions haben für ihre 

Projekte zur Vermeidung von Blind­

heit seit 1992 über das Hilfswerk der 

deutschen Lions (HDL), jetzt Stiftung 

der Deutschen Lions (SDL), mehr als 

16 Millionen Euro bereitgestellt. In 
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Kooperation mit der weltweit größten 

Fachorganisation in der Blindheits­

vermeidung, der Christoffel-Blinden­

mission, haben sie damit viel erreicht. 

Seit vielen Jahren werden die großen 

Lions-Projekte über das SDL durch 

Zuschüsse vom Bundesministerium für 

wirtschaftliche Zusammenarbeit und 

Entwicklung (BMZ) gefördert. 

Mehr Informationen unter: 

https://www.lionsclubs.org/de/give­

our-focus-areas/vision/sightfirst 

D'CLE 
orSight 

Brillen sammeln über 

BrillenWeltweit 

BrillenWeltweit ist eine Aktion des 

Deutschen katholischen Blindenwerk 

e.V. mit DZI SpendensiegeL Zur Zeit 



werden sechs Brillenprojekte mit ca. 95 

Langzeitarbeitslosen und 7 hauptamt­

lichen Teamleitern betreut. Es gibt ca. 

1.900 Sammelstellen für Brillen. In 

den letzten beiden Jahren wurden jähr­

lich ca. eine Million gebrauchte Bril­

len angenommen. BrillenWeltweit ist 

die größte Aufbereitungsstelle für ge­

brauchte Brillen in Europa. 

Weitere Infos unter: 

https:/ /brillenweltweit.de 

https:l/111ms.lions.de/projekte/ 

lions-brillen-sammlung 

Ausbildung zum 

Augenoptiker 

Carlo Wagner plant, die Ausbildung 

zum Augenoptiker zu fördern. Er hat 

Kontakte nach Kamerun und würde 

dort gerne zwei junge Menschen mit 

Abitur fördern . Die Kosten pro Person 

betragen 100,00 Euro im Monat für 

Schulgeld, Wohnen und Essen. Dauer 

der Ausbildung ist drei Jahre. Danach 

ist bereits sichergestellt, dass diese 

Fachleute eigene Geschäfte mit kosten­

loser kompletter Ausrüstung erhalten. 

Mit gebrauchten guten Maschinen, 

Geräten und neuer Ware in Regionen 

mit einer augenoptischen Unterversor­

gung. 

Übrigens gibt es auch eine Initiative 

für Hörgeschädigte und Gehörlose. Es 

stehen Sammelboxen, Flyer sowie Auf­

steHer zur Verfügung. 

Mehr dazu unter: 
https://www.lions.de/hilfe-fuer-kleine­

ohren 

.-----------ill 
Liebe Lions, 

Helen Keller forderte die Lions auf, "Ritter der Blinden im Kreuzzug gegen die Dunkelheit" zu werden. Seit 

diesem historischen Ereignis im Jahr 1925 hat sich LionsClubs International dazu verpflichtet, auf der ganzen 

Welt vermeidbare und umkehrbare Blindheit zu thematisieren. 

Was bedeutet das für den Club? Machen Sie aus dem jährlichen Beitrag ihres Clubs zum Spendenmarathon eine 

Dauer-Activity. 

Sie können dies einmalige auf ihrer Mitgliederversammlung beschließen und davon jährlich berichten. Ihr Club 

ist dadurch Teil von einer großen, öffentlichkeitswirksamen Aktion der deutschen Lions. 
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